
Приложение №1 
к протоколу заседания антинаркотической 

комиссии городского округа Красноуфимск 
от № у _____

Глава гор

План
проведения месячника антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни на т

округа Красноуфимск в 2026 году

Утверждаю
ноуфимск

ейгциков

городского

№ Наименование мероприятия Исполнители Срок
исполнения

Отчет об исполнении

1 . Фестиваль здоровья и спорта («Зарядка с чемпионом») МАОУ Пудлинговская 
ОШ

25.05.26

2. Соревнования по различным видам спорта (легкая атлетика, футбол, 
волейбол и др.) «Спорт против наркотиков»

МАОУ Пудлинговская 
ОШ

26.05.26

3. Единый классный час «Мои безопасные каникулы» с проведением ин­
структажей и бесед с обучающимися МАОУ СШ 3 26.05.2026

4. Классный час «Безопасные каникулы», Информационная кампания 
(буклеты, плакаты, видеоролики) МАОУ СШ N° 9 26.05.2026

5. Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни» МАОУ СШ 3 26-29.05. 2026
6.

Организация трансляции социальных видеороликов профилактической 
направленности в пришкольном лагере дневного пребывания МАОУ СШ 3 26.05 - 

26.06.2026
7. Проведение мероприятий антинаркотической направленности, спор­

тивных игр «Спорт против наркотиков» в пришкольном лагере дневно­
го пребывания

МАОУ СШ 3 26.05 - 
26.06.2026

8. Конкурс рисунков «Здоровый образ жизни» в пришкольном лагере
дневного пребывания МАОУ СШ N° 9

26.05.2026-
26.06.2026

9. Флэшмоб «Движение жизнь» МАОУ СШ N° 1 27.05.26-



22.06.26
10. Танцевальный флешмоб «Мы выбираем жизнь» МАУ ДО «Дворец твор­

чества»
27.05.- 22.06.26

11. Конкурс рисунков на асфальте «Здоровые дети -  Сильная нация» МАОУ СНГ № 1 30.05.2026
12. Квест игра «Быть здоровым -  здорово!» МАОУ CHI № 1 04.06.2026
13. Оформление информационных стендов «О вреде наркотиков на орга­

низм»

КМЖ «Эверест», КМЖ 
«Глобус», МЦ»Космос», 

МК «Стрекоза»

08.06.2026 - 
11.06.2026

14. Акция «Вредным привычкам - нет!» МАОУ СШ № 1 06.06.26
15. Онлайн-опросник «Наркотики» КМЖ «Дружба» 18.06.026
16. Выставка плакатов «Мы против наркотиков» КМЖ «Перекресток» 19.06.2026
17. Размещение в социальной сети «ВКонтакте» на странице официального 

сообщества и его стуктурных подразделений информационных памя­
ток, профилактических постов, видео об ответственности за незакон­
ный оборот наркотических средств, последствиях их употребления.

МАУ «ЦТДиМ»
23.06.2026

18. Неделя здоровья «Мы здоровье бережем» МАДОУ детский сад 7 25.06.2026
19. Выставка детских рисунков «Мы со спортом дружим» МАДОУ детский сад 16 25.06.2026
20. Антинаркотическая акция «Здоровье молодежи — богатство России» КМЖ «Перекресток» 26.06.2026
21. Антинаркотическая акция «Я выбираю жизнь» КМЖ «Глобус» 26.06.2026
22. Круглый стол «Выбор сильных» в рамках Международного дня борьбы 

со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным 
оборотом, для подростков и молодежи городского округа Красноу-

фимск

МЦ «Космос» 26.06.2026

23. Спортивный праздник «Мы выбираем спорт и здоровье» МАДОУ Детский сад 18 26.06.2026

24. «Парк мечты — территория здоровья!»:
- Старт: Зарядка с приглашенным тренером (фитнес, зумба, зарядка для 
всех возрастов).
• Интерактивные площадки:
- «Аллея здоровья»: Консультации специалистов РБ Красноуфимск, 
раздача информационных буклетов.
- Арт-протест: большое полотно(баннер) для коллективного рисунка 
«Краски здоровой жизни».
-«Спортивный вызов»: эстафета, игры.
-«Альтернатива»: Мастер-классы.

МАУ ЦКиД 
место проведения: Парк 
культуры и отдыха им. 

В.К. Блюхера

26.06.2026

25. Выставка детских рисунков "Мы за здоровый город!" МАУ ЦКиД 26.06.2026



(предварительно 
объявлен конкурс в 
городском округе 
Красноуфимск)

26. Концертная программа «Энергия здоровья» МАУ ЦКиД
в сквере у администрации

26.06.2026

27. Фотовыставка «Здоровое завтра» — снимки ярких моментов здоровой 
жизни (спорт, творчество, семья).

МАУ ЦКиД 26.06.2026

28. Конкурсы рисунков, сочинений и творческих проектов на тему здоро­
вого образа жизни

МАОУ Пудлинговская 
ОШ

27.06.26

29. Проведение физкультурно-оздоровительных фестивалей и праздников МАОУ ОШ № 4 Июнь 2026
30. Квиз «Мы выбираем будущее» МАОУ ОШ № 4 Июнь 2026
31. Арт-проект: «Альтернатива есть!» (выставка рисунков и плакатов) МАУ ДО «Дворец твор­

чества»
Июнь 2026

32. Квест-игра «Красноуфимск: Маршрут здоровья» МАУ ДО «Дворец твор­
чества»

Июнь 2026

33. Встреча с интересными людьми: «Живи ярко без наркотиков» МАУ ДО «Дворец твор­
чества»

Июнь 2026

34. Цикл мероприятий «Международный день борьбы с наркоманией» МАУ ЗОЛ «Чайка» Июнь 2026
35. Выставка рисунков «Сильные и здоровые» МАДОУ детский сад 1 Июнь 2026
36. спортивное мероприятие «День здоровья» МАДОУ детский сад 1 Июнь 2026
37. Уличная акция «Выбери свой путь» МАУ «ЦБ С ГО 

Красноуфимск»
Июнь 2026

38. Акция «Нарко-Стоп!» МАУ «ЦДБГО 
Красноуфимск»

Июнь 2026

39. Профилактическая беседа к Международному дню борьбы с 
наркоманией «Стоп-спайс!»

Библиотека-филиал № 1 
МАУ «ЦБ С ГО 
Красноуфимск»

Июнь 2026

40. Буклет к Международному дню борьбы с наркоманией «Остановись и 
подумай!»

Библиотека-филиал № 1 
МАУ «ЦБСГО 
Красноуфимск»

Июнь 2026

41. Час откровенного разговора Библиотека-филиал № 2 
МАУ «ЦБС ГО

Июнь 2026



«Выбирай жизнь: вместе против наркотиков» Красноуфимск»

42. Спортивное мероприятие «Олимпийские старты: путь к здоровью» Библиотека-филиал № 3 
МАУ «ЦБС ГО 
Красноуфимск»

Июнь 2026

43. Беседа -  игра «Жизнь прекрасна — не рискуй напрасно!» Библиотека-филиал № 3 
МАУ «ЦБС ГО 
Красноуфимск»

Июнь 2026

44. Распространение памяток, буклетов, листовок на общешкольных 
мероприятиях не тему: «Ответственность за совершение преступлений 
в сфере незаконного оборота наркотиков»

МБУДО «ДШИ имени 
П.И. Осокина» ГО 

Красноуфимск

В течение 2026 
года

45. Организация антинаркотической рекламной кампании в сети интернет. 
Размещение информационных материалов на официальном сайте 
школы и официальной социальной сети в ВКонтакте

МБУДО «ДШИ имени 
П.И. Осокина» ГО 

Красноуфимск
В течение 2026 

года

46. Рассмотрение вопросов профилактики употребления ПАВ на 
родительских собраниях. Тематика собраний:
«Доверие в семье как основа профилактики употребления детьми 

ПАВ», «Стили семейного воспитания», «Закон и наркотики» и др.

МБУДО «ДШИ имени 
П.И. Осокина» ГО 

Красноуфимск

В течение 2026 
года

47. Обсуждение вопросов профилактики на педагогических совещаниях 
«Личность учителя как метод профилактики употребления ПАВ 
учащимися», «Здоровьесберегающая направленность учебных 
предметов»,

МБУДО «ДШИ имени 
П.И. Осокина» ГО 

Красноуфимск

В течение 2026 
года

48. Проведение профилактических, разъяснительных мероприятий по 
информированию граждан об ответственности за непринятие мер по 
уничтожению дикорастущих растений, включенных в перечень 
наркотических средств, а также об ответственности за выращивание и 
культивирование наркосодержащих растений на садовых участках

МБУДО «ДШИ имени 
П.И. Осокина» ГО 

Красноуфимск

В течение 2026 
года (с

привлечением
сотрудников

МВД)
49. Активное участие в антинаркотических акциях («Мы выбираем 

жизнь», «Мы за ЗОЖ», «Сообщи, где торгуют смертью, «Семья без 
наркотиков» и др.), тематических конкурсах

МБУДО «ДШИ имени 
П.И. Осокина» ГО 

Красноуфимск

В течение 2026 
года

V
Заместитель главы городского округа Красноуфимск по правовым и организационным вопросам Р.О. Шахбанов


